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Driecko w biblioece

Do Miejskiej Biblioteki Publicznej w Gliwicach moze by¢ zapisany nawet
noworodek, wigc Twoje dziecko na pewno nie iest 70 mate no
korzystanie z wypoiyczalni. Oczywiscie przy pierwszei wizycie
rodzic lub opiekun prawny musi okaza¢ dowdd i podpisac
zobowigqzanie do przestrzegania reguluminu biblioteki. Warto
zaznaczyt, e zapisanie i korzystanie z biblioteki jest catkowicie
darmowe.

»» Ksigiki, audiobooki i gry planszowe wypozyczane sq
na 30 dni.

PP) Terminy zwrotéw zbiordw moina przediuzy¢, dzwonig,
wysylajqc e-mail lub samodzielnie, w panelu Konto Czytelnika na

stronie opac.hiblioteka.gliwice.pl.
Ppp Jesli podasz swoj adres e-mail, 5 dni przed terminem zwrotu
ofrzymasz na poczte elektroniczng przypomnienie.

PP Za przetrzymanie zhioréw sq naliczane kary (np. dla ksiqzek -

3 zt za kazdy miesiqc), ale latwo ich uniknqc’, pilnujgc
termindw zwrotdw.

(o Two;e dziecko zna)o\m W bibliofece!

»»» ponad 100 000 ksigzek dla dzieci i mtodziezy
»»» ponad 1200 gier planszowych

"> ksigzki do stuchania

»»  muzyke dla dzieci

»» filmy na DVD




Odwiedzajqc wypoiyczalnig, muiy czytelnik zawsze moze liczy¢ na
pomoc bibliotekarza w doborze lektur. Co$ o dinozaurach?
0 kucykach? O jadowitych wezach? Bibliotekarze lubig takie
wyzwania—znajdg ksigzke na dany temat, a takze polecq
ksiqzki odpowiednie do wieku oraz kompetencji czytelniczych.

L= M

Szukasz ciekawych ksiqzek

- zajrzyj tez na strone:

https://twitter.com/biblioNEWS_MBP

Miejska Biblioteka Publiczna w Gliwicach przez caly rok
organizvie zajecia dla dzieci. Sq to réinorodne warsztaty,
spotkania z autorami, spektakle teatralne, zajecia z programowania.
Szczegolnie hogaty program jest przygotowywany na ferie zimowe,
wukucie oraz przypadajgcy w maju Ogélnopolski Tydzieﬁ
Bibliotek.

Udziat we wszystkich wydarzeniach jest hezp’mtny, czasami jednak
koniecznajest rezerwacja miejsca.

Lachgcamy do zapisania sig na newsletter-to najprostsza metoda,
aby dowiedzie¢ sig, co Ciekawego wydarzy sig w hibliotece.

Kalendarz wydarzen
organizowanych w hibliotece
jest dostepny na:

www.hiblioteka.gliwice.pl




Liferacka Miarka Wzvosty

Mtodzi czytelnicy oraz bibliotekarze Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Gliwicach opracowali Li'reruckq Miurkg Wzrostu.
Pozwala ona nie tylko sprawdzic, ile dziecko ma wzrostu, ale przede
wszystkim moze by¢ pomocna w doborze ksiq_iek.

Ciekawe,

kiedy przerosne babcig?

A A
Juk orzysfaC 2 Miarkif

Wystarczy, ze dziecko stanie przy niej prosto, a Ty zmierzysz, ile ma
wzrostu. A potem razem SpI’GWdi(ie, jakie ksigzki lubiq czytaé
dzieci w podobnym wieku! Tytuly sg pogrupowane tematycznie,
mozecie tez wigcpOSZUk(l('inTeresuiqcego dziecko tematu.

Pamigtaicie, ze Literacka Miarka Wzrostu to tylko propozyde,
wskazowki, ktére mogq by¢ pomocne, sq jednak tylko i wytgqcznie
pewnym wyhorem ciekawych tytutow.

Miarka pokazuje, ze kaidy moze znalei¢ literaturg dia siebie,
dOSTOSOW(Inq do wieku, moiliwosci percepcji oraz whasnych
zainteresowari. Tytuly, ktére sig na niej znalazty, wybrano na
podstawie wskazan dziecii bibliotekarzy gliwickiej MBP oraz na
podstawie Ztotej Listy Ksigzek polecanych przez Fundacje
,ABCXXI - Cata Polska czyta dzieciom” do czytania dzieciom.



Jesli w pierwszych Iutuch mojego zycia czytaliscie mi,

widze was czytajgcych — czytanie bedzie dla mnie
oczywistym sposobem spedzania wolnego czasu, ksigzka
bedzie tez dla mnie Zrédiem wiedzy.

Pojde do szkoly przekonana o wartosci literatury

— nikt nie bedzie musiat mnie

namawiac do siegania po ksigzki

i udowadniaé, ze warto czytaé

— bedzie to dla mnie oczywiste.

Przypomnijmy
najwazniejszq zasade
czytania dzieciom:
Zawsze,
bez wzgledu na wiek dziecka,

czytanie powinno sig
7y k0|urzyc i przy|emnosuq

1., 0l E, ie przez czytanie, s. 107.

(dzie Znaide Miarke!

Literackie Miarki Wzrostu sq dostepne w wypoiyczalniach
gliwickiej bibliotekioraz w przedszkoluch miejskich.

Plik gruflczny znajduje sig rowniez na stronie internetowej:
www.biblioteka.gliwice.pl



Zalehq (Zyfanig

(zytanie ma mndstwo zalet. Jesttatwo dostepne, tanie (ksigzek
nie trzeba kupowa¢, mozna je za darmo wypozyczyc z biblioteki), nie
trzeba posiada¢ zadnego specjalistycznego sprzgtu. Jedyne, czego
naprawdg potrzebujemy, to checi oraz przekonania, ze gtosne czytanie
jestbardzo wazne dla rozwoju i przysztosci Twojego dziecka.

| nie chodzi tu tylko o czytanie najmtodszym — rodzice dziedi,
ktdre potrafiq juz czytac, powinni wspiera¢ swoje pociechy w odkry-
waniu pigknego Swiata ksigzek i czytac im jok najduzej. Zanim bowiem
dziecko zacznie czytac ptynnie i szybko, minie trochg czasu.

Gdy mi czytasz, czasem chciatbym gdzies pobiec, albo
polaskotac Cie, tato, tak mocno, az pekniesz ze Smiechu!
Nieraz za oknem dostrzege sumolot albo wyjgtkowo duzy
ksigzyc... i juz zapomne, o czym wlasciwie mi czytasz. Aby
utrzymaé mojq uwage, moiesz zastosowa¢ kilka sztuczek.
Po pierwsze — wylqcz wszystkie rozpraszacze: telewizor,
tablet, telefon. A po drugie — zapomnij na chwile, ze jestes
taki... dorosty! Réb miny, gestykuluj, zmieniaj natezenie
glosu. Zapytaj mnie o ilustracje. 0 krélu czytaj w papie-

rowej koronie na glowie. Zdaje sobie sprawe, ze czytajqc
o Pawle i Gawle, nie zalejemy mieszkania,

‘.\ mozemy jednak poudawac, ze chrapiemy

jak Gawel. To bedq dla mnie

‘ niezapomniane chwile.

W bardzo wielu domach codzienna, Zazwyczaj wieczorna lektura
rodzica i dziecka, jest rytuatem. Codzienne czytanie dla przyjemnosci
jest ideatem, do ktdrego chcemy dqiyc. Aby zatem przekonac
nieprzekonanych oraz utwierdzi¢ w decyzji tych, ktdrzy czytajq swoim
podopiecznym, przytaczamy zalety ptyngce z glosnego czytania.



0dy C2qlasz dziecky...

)) zaspokajasz jego najwazniejsze potrzeby emocjonalne —
mitosci, uwagi, stymulacji, wzmacniasz swojg wiez z nim,

P) wspierasz jego rozwoj psychiczny,

p) wzmacniasz jego poczucie wlasnej wartosci,

P) uazysz jezyka, rozwijasz jego stownictwo i swobhode
w méwieniu,

p) przygotowuijesz je do sprawnego czytania i pisania oraz
ulatwiasz mu odniesienie sukcesu w szkole,

P) uczysz myslenia — logicznego, przyczynowo-skutkowego,
krytycznego, refleksyjnego,

P) rozwijasz jego wyobraznie,

P) pomagasz mu cwiczy¢ pamigc oraz koncentracje,

»» przekazujesz mu ogromnq wiedze ogdlng i rozwijasz jego
zainteresowania,

P) uczysz wartosci i odrozniania dobra od zta,

P» rozwijasz jego poczucie humoru,

p) dostarczasz mu Swietnej rozrywki,

P) zapobiegasz uzaleznieniv dziecka od nowych technologii,

P» pomagasz mu uczyc sie zy¢ w spoteczenstwie i prawidto-
wo ksztaltowac relacje z innymi ludimi,

PP ksztaltujesz w nim na cate zycie nawyk czytania i zdoby-
wania wiedzy.

(za: Kozminska 1., Olszewska E., Wychowanie przez czytanie, s. 46.)

Rozmawiajmy o ksiqzkach jak najwiecej. Kiedy sttuke
kolano, zaruz przypomni mi si¢ Lotta, ktora upadta, uczqc
sig jeZdzi¢ na rowerze (Astrid Lindgren: Pewnie, e Lotta
umie jezdzi¢ na rowerze). A gdy przy obiedzie hedziemy
nalewac rosol, przypomni mi sig¢ Emil, ktory wlozyt glowe
do wazy. (Astrid Lindgren: Emil ze Smalandii).

Zaczniemy sie Smiac... i tylko my bedziemy
wiedzie¢, o co chodzi, poniewaz
RAZEM czytalisSmy te ksigzke.




Mo;e dziecko C2yfa Samodzielnie

Masz powody do radoscil Wspieraj nadal mfodego czytelnika,

odwiedz razem z nim biblioteke, Stuchaj jego opowiesci o prze-
czytanych ksigzkach.

Maluchy doskonale wiedzg, jak cenny , ,

jest czas dorostych! Zobaczenie, ze mama lub ojciet

poswiecajq swoj czas, aby by¢ z nimi, jest dla nich

irodtem bezdyskusyijnej radosci dowartosciowania.
Staje sig to w ich oczach gestem mitosci. (.. .)
Tak wigc lektura ksigzek staje sig Srodkiem

do tworzenia relacji, wigzi, do ozywiania sytuacji,

w ktdrych naszym dzieciom mowimy: ,Jestem futaj.
Mam bardzo duzo do zrobienia, ale Ty jestes$

, ’ najwazniejszy i Ciebie wyhieram.”

Lunardi M., Poczytajmy: jak rozwija¢
w dziecku pasje czytania: poradnik, s. 12.

MOje dziecko nie chee 2gfac

ZuIeTy gioénego czytuniu dziecku tatwo przefozy¢ na zalety
samodzielnego czytania przez dziecko. Jak jednak zacheci¢ do
tego tych burdziei opornych? Na pewno bedzie trochg trudniej niz
w przypadku dziedi, ktorym czytano od pierwszych miesiecy
lub lat zycia—ale tojest mozZliwe.

Jesli spedze na czytaniu
80 godzin w ciqgu roku
(czyli mniej niz kwadrans
kazdego dnia), to przeczytam
w tym czasie MILION SLOW!




Oto kilka dobrych rad na poczgtek drogi ku czytaniu:

»

Twoje dziecko musi miec tatwy dostep do ksigzek.
Czy w jego pokoju sq ksiqzki? Czy sq tam tytuly, ktére
mogq je zainteresowac? Zadhaj o to.

Twojemu dziecku jest potrzebny dobry przyktad. Jesli
sam nie czytasz ksigiek, to moze chociaz prase albo
wiado-mosci w Internecie? Pokaz dziecku, ze dzigki
czytaniv zdobywasz informacje, dowiadujesz sig
ciekawych i inspi-rujgcych rzeczy. Wykorzystaj okazje i
kiedy dziecko zapyta o cos, czego akurat nie wiesz,
zaproponuj mu wspolne poszukanie odpowiedzi w
ksigzkach, w bibliotece, niekoniecznie w Internecie.

Twoje dziecko musi mie¢ czas na czytanie. Jesli jego
tygodniowy grafik jest bardzo zapetniony, moze hy¢ o to
trudno. Znajqc jednak wartosc czytania i korzysci z niego
plynqce, na pewno znajdziecie kazdego dnia choé
kwadrans na te czynnosc.

Nie sprawdzaj dziecka — tego, czy przeczytalo, juk prze-
czytalo, ile zapamietato. To zabija calq przyjemnosé
plynqcq z lektury. O ksigikach warto rozmawiac, ale ta
rozmowa hie moze przypominac egzaminu.

Czytaj dziecku lub razem z nim, na przemian. Czasem
niewprawionych czytelnikow zniecheca to, ze czytajq tak
wolno — lektura szkolna potrafi by¢ dla nich sporym
utrapieniem. Na poczqtku warto wigc dziecku pomac.
Przeczytaj na glos akapit lub strong, potem niech dziecko
przeczyta fragment Tobie.

| ostatnie — Twoje dziecko musi chciec zosta¢ czytelni-
kiem. Mozesz mu poméc znalei¢ motywacje. Jak?

Sam znasz najlepiej swoje dziecko. W tej broszurze
wymieniono wiele dowodéw na to, Ze warto czytac.

Byc moie ktorys bedzie szczegolnie dobry do przekonania
Twojego dziecka.

Nieczytajqcy uczef
ostatniej klasy liceum
nie moze sig obudzi¢ na trzy miesiqce
przed zakoniczeniem szkoly i postanowic,
1e rozwinie dojrzate stownictwo niezhgdne

na studiach lub w miejscu pracy.

’ , Gallagher K., Jak zachecaé do czytania:
minitekcje dfa uczniow gimnazjum i liceum, s. 36.




Jakg, ksiazke wbroC!

Wybér ksiqiek dla dzieci i mlodziezy jest ogromny. Na biblio-
Tecznych pé’fkﬂ(h oraz w ksiggarniach znajdziemy zaréwno
klusyczne juz tytuly literatury pigknej, powiesci i poezje wspot-
czesnych autorow p0|Ski(h i zagranicznych, ksigzki obrazkowe,

popularnonaukowe, poradniki, jak i ksigzki do kolorowania
oraz uzupetniania.

Przy wyborze lektur dla dziecka mozna skorzystac
z poniiszych wskazdwek:

P)  Wybierz sie do biblioteki lub ksiegarni razem z dzieckiem.
Nailepiej, gdy ksiqzki wybierzecie wspélnie. Zapewne kazde
Z was zwrdci uwage na co$ innego — Ty na wydanie, jezyk,
autora. Dziecko zapewne najpierw zauwazy ilustracje,
a potem... to bedzie to ,,cos”, co przykuje jego uwage
albo chwyci za serce. Pamigtaj, ze najlepsza ksigzka dla
dziecka to ta, ktérej przeczytania ono sumo nie moze sieg

wprost doczekaé.

p) Nie przekonuj dziecka na site do lektur ze swojego dzie-
cinstwa. Czasem nie wytrzymuijq one konfrontacji z ocze-
kiwaniami mlodego pokolenia oraz nie przystajq do realiow
otaczajgcego nas Swiata. Potrzebny jest tu pewien umiar —
wiadomo, ze sq ksiqzki, ktére stanowiq klasyke literatury
dla dzieci i na pewno warto je poznac. Sq tez jednak tytuty,
ktorym do kanonu daleko, a ich gtownq zaletq jest to,

e nam si¢ kiedys przeciez podobaly.

p) Na oktadkach wielu ksigzek moina znalei¢ informacje, dla
jukiego wieku dana pozycja jest przeznaczona. Traktuj to
jednak tylko jako sugesti¢. Wazniejsza niz metryka jest
dojrzatos¢ malego czytelnika, jego wraizliwosc.

pp  Pomocne mogq by¢ dla Ciebie listy ksigiek nagrodzonych
w konkurach literackich bqdz rekomendowane przez réine
Srodowiska. Lista bestsellerow rowniez moze by¢ wskazéwkq.

D) Zastanow sig, czym Twoje dziecko sig interesuje, o czym
marzy, gdzie chciatoby pojechac, kim chce zostac, gdy
dorosnie? Poszukaijcie ksiqzek zwigzanych z tymi tematami.
Tytuly odwolujqce sie do dziecigcych doswiadczen i pragnien
na pewno wzhudzq zainteresowania miodych czytelnikéw.

D) Wybierajcie ksigzki napisane pigkng polszczyzng, starannie
wydane.



Przede wszystkim powinni$my braé pod uwage

cechy dziecka — jego wiek, dojrzato$¢ psychiczng ’ ’
i umystowg, wrazliwo$¢, zainteresowania, temperament
i ogdlne przygotowanie czytelnicze.

Mate dziecko ma potrzebg powtérek. Jest to fantastyczna
wiasciwosc jego mozgu, ktdry poprzez powtdrki przyswaija
i porzqdkuje informacje, krotko mowige — uczy sig. Wedfug

badai mali rekordzisci potrafiq ,,czytac” ulubione ksigzki

nawet trzysta razy!

Nie ulegajmy jednak pokusie forsowania ksigzek,
ktére uwazamy za Swietne, jesli naszemu dziecku
one nie odpowiadajg.

Kozmiriska I., Olszewska E.,
Wychowanie przez czytanie, s. 106-107.

W nauce sumodzielnego czytania pomogq mi ksiqzki,

w ktorych tekstu nie jest zbyt duzo, czcionka jest wigksza,
a uzyte stowa proste i zrozumiale.

Dobrym pomystem na rozpoczecie przygody z czytaniem
jest seria ,,Czytam sobie” (wyd. Egmont). Sktada si¢ ona

z niewielkich ksiqzeczek, podzielonych na trzy poziomy:
sktadam stowa, skladam zdania, polykam strony. Nie
ukrywam, ze najbardziej chciatubym zosta¢ polykaczem
stron.

www.biblioteka.gliwice.pl
facebook.com/MBPGliwice



Opracowanie — |zabela Kochanczyk, Marta Kry$
Konsultacje merytoryczne — Bogna Dobrakowska, Agnieszka Wilczyrska
Projekt ilustracji — Ryszard Latusek

Opracowano na podstawie:

1. Gallagher K., Jak zachecac do czytania: minilekcje dla uczniéw gimnazjum i liceum,
Gdaiisk 2007.

2. Kozminskal., Olszewska E., Wychowanie przez czytanie, Warszawa 2010.

3. Lunardi M., Poczytajmy: jak rozwija¢ w dziecku pasje czytania: poradnik, Krakdw
2011.

4. Otwieranie $wiata, oprac. zhiorowe, Gliwice 2016.

Literacka Miarka Wzrostu oraz Rady dla rodzicéw, ktdrzy cheq
wychowac matych czytelnikéw, powstaly w ramach projektu
Ksiqzki na miarg realizowanego przez Miejskq Biblioteke
Publiczng w Gliwicach w2017r.

MIEJSKA
[THM BIBLIOTEKA
I PUBLICZNA
H WGLIWICACH

GLIWICE

Organizatorem Biblioteki
jest Miasto Gliwice

Projekt dofinaunsowano
ze Srodkdw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Ministerstwo
Kultury

i Dziedzictwa
Narodowegos

Miejska Biblioteka Publiczna w Gliwicach
ul. Kosciuszki 17
44-100 Gliwice

www.hiblioteka.gliwice.pl
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